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        年 创 办

2018 年夏令营

1. 经典课程：语言、文化&娱乐（从8岁起）

经典培训主要面向希望提高其法语或者英语水平的年轻人，在提供语言培训的
同时，还提供一些多样化的活动，包括文化、旅游以及体育等。在培训期间，
学生在学校住宿、上课并参加各种活动。

语言课程
培训计划包含每周20个小时的语言课程。学生按照其语言水平分班授课，授课
教师全部为外语教学（法语或者英语）的本地专业教师。培训结束后，学校颁
发培训证明以及教育评估给学生。

体育 & 娱乐
下午下课后、晚上以及周末，学校组织学生参加各种各样的体育活动（高尔夫、网球、游泳、羽毛球、足球、舞蹈、健
身、水中体操、篮球、手球）。学生还可以另外选择参加马术以及飞行课程。此外，学校在培训期间，还组织各种各样的
主题活动：厨艺、糕点制作、创意休闲，角色扮演游戏，社交游戏，奥运、罗切斯小姐和先生大选，烧烤之夜，迪斯科晚
会...

文化 & 旅游
每周有两个白天用来组织徒步旅行或者校园外出，具体按班级且由教师或者寄
宿楼长带领学生进行。利用这些机会，学生们可发掘并了解知名的法国历史名
城以及地点，例如：巴黎、凡尔赛、多维尔、卢瓦尔河城堡、圣米歇尔山、勒
芒、登陆海滩等等。

简单概括

• 每周20小时的课程
• 每个班级有10-15名学生
• 本地教师
• 多种体育活动、社会以及文化

活动
• 每周组织次徒步旅行

每年，法国奥诗学校均向年龄范围在8-18岁的法国本土学生以及国际生推荐其经过特殊设计的夏令营
项目，该项目在其位于诺曼底的校区进行。

今年，除了经典项目（语言、文化以及娱乐）以外，学校还推出一系列全新的主题培训，即在学习语
言的同时（法语或者英语），还组织体育集训或者文化集训活动。
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2. 主题课程：语言与运动或者语言与文化 (从12岁起)

此类培训将语言学习与体育集训或者文化强化结合在一起。与经典培训一
样，在培训期间，学生在学校住宿、上课并参加各种活动。

语言课程
语言课程与经典培训的语言课程一致*（每周20个课时，资深教师，培训证
明以及教育评估等）。

体育 & 娱乐
自由活动时间内，参加主题培训的学生可享用学校内的基础设施并参加各种
活动。体育方面，可参加高尔夫、网球、游泳、羽毛球、足球、舞蹈、健
身、水中体操、篮球、手球）。学生还可以另外选择参加马术以及飞行课程。此外，学校在培训期间，还会组织各种各样
的主题活动：厨艺、糕点制作、创意休闲，角色扮演游戏，社交游戏，奥运、罗切斯小姐和先生大选，烧烤之夜，迪斯科
晚会...

 
文化 & 旅游
主题培训同样包含每周两个白天的徒步旅行，与经典培训一致的或者根据主题课程的内容特别安排的

简单概括
• 专门为12-18岁的学生提供的培

训
• 每组有3-5名学生
• 每周的语言课程为15-20个小时
• 本地教师
• 主题活动有20-25个小时
• 每周有两次徒步旅行

语言&网球（中高级水平，年龄从12岁到18岁）

该培训主要面向已经在练习网球的年轻人。培训的目标就是强化其技
能、完善其技术并与年轻的法国以及国际上的网球选手切磋。该培训是
由一名获得国家级别网球毕业证书的教师来进行监管的。

在整个培训期间，配置专门的职业化教练。按照网球水平，将学生划分
为2-4个人所组成的小组。培训第一天需组织进行测试，从而了解每个
学生的优势以及劣势。测试结果将成为接下来两个星期的培训基础。根据时间，会在校园外组织比赛。

该培训共计25个学时的网球培训（包含培训以及比赛），将分配在两个星期内进行。培训尤其侧重与以下几点内容：
身体以及精神准备、网球基础指数、技术基础以及常规经验、技战术、比赛期间的观察以及感觉。

语言&飞行（四周时间，年龄至少为15岁，最低身高1.65米）

针对热衷于空中体育运动的学生，学校专门开发了旅游飞机探索以及飞行学习的培训。

语言学习仅在上午进行（每周15个学时），下午将在学校附近的鹰飞行俱乐部参加航空类活动。傍晚以及晚上时间，
学生将与经典培训的学生们一起参加体育活动以及文化活动。

每周将使用3-4个半天组织飞行学习，课程包含以下几点内容：理论课程
（了解飞机、天气、规则以及航行）、发现飞机（空气动力、滑行、起
飞、飞行、转弯、爬行、功率控制、飞跃学校上空、失速、着陆）、飞
机管理（参观跑道、入门程序以及航行基础知识）。

培训结束时，学生有机会了解特技飞行（提供一次机会）以及驾驶4座飞
机完成一次长距离飞行。
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语言&礼仪（年龄从12岁到18岁）

此类培训专门针对那些对法国式生活艺术充满好奇的国际生。通过该培
训，学生可掌握法国社会生活的文化、行为以及语言秘诀。该培训课程
以实践为主，辅之以趣味性强的理论学习。

学校会为学生配置专业的管理人员以及熟知多元文化交流的教师。该培
训共包含有七个模块，模块的主题变化多样，有：美食学（厨艺与甜
点）、时尚、餐桌艺术、外表与举止、礼貌与优雅、沙龙舞会、国际礼
仪等等。

学生们将选择一个白天离开校园前往大酒店或者知名餐馆（多维尔或者巴黎），从而将其培训所需内容付诸实践。
 

3. 时间 & 价目表

参加夏令营的学生的抵校时间以及离校时间分别是每兩周的周日与周五。
如果参加夏令营的学生数量不能满足开课需求，学校保留关闭部分时间段课程的权利。

经典课程

两周 三周 四周 五周 六周 七周 八周 九周 十周

17/06 - 29/06
01/07 - 13/07
15/07 - 27/07
29/07 - 10/08
12/08 - 24/08

17/06 - 06/07
01/07 - 20/07
15/07 - 03/08
29/07 - 17/08

17/06 - 13/07
01/07 - 27/07
15/07 - 10/08
29/07 - 24/08

17/06 - 20/07
01/07 - 03/08
15/07 - 17/08

17/06 - 27/07
01/07 - 10/08
15/07 - 24/08

17/06 - 03/08
01/07 - 17/08

17/06 - 10/08
01/07 - 24/08

17/06 - 17/08 17/06 - 24/08

2 750 € 3 960 € 5 150 € 6 220 € 7 270 € 8 150 € 9 000 € 10 000 € 11 000 €
 

针对主题课程的补充内容

网球 (两周) 飞行 (四周) 礼仪 (两周)

17/06 - 29/06
01/07 - 13/07
15/07 - 27/07
29/07 - 10/08
12/08 - 24/08

17/06 - 13/07
15/07 - 10/08

17/06 - 29/06
01/07 - 13/07
15/07 - 27/07
29/07 - 10/08
12/08 - 24/08

3 360 € 7 310 € 3 410 €

选项

费用 考试时间与地点 登记

T.C.F.考试 
对于超过14岁的学生将参加
法语水平测试

140欧元
(包含：注册费、证书制作费以

及快递费)
考试将于2018年7月23日
在法国奥诗学校举行

在2017年6月30日
之前对登记表进行补全

飞行 飞行体验：100欧元/飞行体验
飞行-训练：1150欧元/ 10次

课程
到达学校后接受预定

马术课 请与我们联系
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4. 付款条件

预付款 要求提前支付1000欧元作为培训预定的确认金。余款将在培训开始三周前付讫。可通过银行卡支付
（维萨或者万事达卡）或者银行转账来支付。

取消 如在夏令营开始前三周取消培训预定，学校将扣留预付款。

保证金 需要支付300欧的保证金，来支付可能发生的费用（就医、买药、设施损坏或者前往机场的交通费）
。保证金可通过银行卡预授权来完成。法国奥诗学校承诺将在刷预授权之前，通过电邮通知。

5. 接送服务

抵校
每个周日

离校
每个周五

教师以及辅导员将携带学生信息，并持有“法国奥诗学
校”的标牌在出口接机，具体接机时间以及机场名称如下
所示：
奥利机场：  10:00至13:00
戴高乐机场：10:00至15:00

教师以及辅导员将陪伴学员，帮其完成登机手续，具体送
机时间以及机场名称如下所示：

  奥利机场：  11:00至13:00
戴高乐机场：11:00至15:00

其他类型的单程接送服务将自动收取200欧元。
如因飞机延误（抵达或离境）而产生的超时服务天数，将按照每天140欧元来收费。

6. 服装

夏令营期间，请准备下述服装：内衣、裤子或者裙子、T-恤、羊毛衫、雨衣、纸巾、旅行梳洗包、睡衣、游泳衣、浴巾。
为了满足体育运动需求，需要准备一双健身运动鞋、一个球拍以及若干网球/乒乓用球。必要情况下，还需要携带马术服
装：裤子以及靴子。
对于语言以及礼仪培训而言，需要学生准备一个套装（男生需要准备上衣、裤子、衬衣以及领带，女生需要准备裙装、长
袖衬衫以及丝巾）。

学校提供洗衣服务，要求衣服上做出学生的标记。

7. 住宿&餐饮

学生住宿在校园内 – 诺曼底式的大房子里，每间卧室有2-8张床，并配置室长。餐饮将由学校的食堂来提供。徒步旅行期
间，将提供野餐或者快餐。

8. 安全&规定

安全 : 校园24小时不间断监控。学生将24小时由成人监管（室长、教师或者辅导员），平均每十名学生配置一名监管。

开除 : 法国奥诗学校禁止学生抽烟、喝酒、盗窃以及存在其他违法违纪行为。一经发现，将被立即开除。


